AER S 8yjif pous 1L fant
JOURNAL DE L’A.ER. sy P

FEVRIER 2023

AU CAMBODGE

Apres le bac ? Rappelons que, sur 10 éléves de terminale,
seuls 5 ont été recus. 2 vont étudier I’'informatique, et 3 filles
ont fait leur rentrée le 13 février en chimie et biologie a Phnom
Penh. Un généreux donateur participe aux frais de leur
logement dans la capitale. Qu’il en soit remercié.

Les 5 « collés » ont tous refusé le redoublement, ainsi que le
D.A., dipldme associé, une formation professionnelle en 2 ans.
Parmi eux, 3 garcons ont décidé d’arréter les études, 1 autre
part en comptabilité et la derniére part aider sa tante.

L’AER avec les parrains fait ce qu’elle peut pour aider et
conseiller ces enfants, mais ils décident seuls de leur avenir...

3 jeunes étudiants francais viennent d’arriver dans notre
centre de Chup. Leur « mission » : aider les éléves, surtout les
lycéens, en maths, physique, biologie et anglais , les
familiariser avec internet (Word, Excel,..), et faire quelques
menus travaux dans le centre, surtout de la peinture (WC,
couloirs). Nous ne devrions pas tarder a recevoir quelques
nouvelles de leur installation.

La rentrée de nos éléves, en
janvier, s’est déroulée sans
probléme, et le parrainage a été
remis a chacun.




Plus haut, nous disions que I’AER, avec les parrains et les
donateurs, fait ce qu’elle peut pour aider les enfants.
Certains réussissent mieux que d’autres, et nous voudrions,
ici, vous montrer la lettre qu’un enfant, devenu grand, écrit a
sa marraine pour la remercier. Une lettre touchante que
celle-ci a bien voulu partager avec nous. Merci a elle.

MEAD AL A ' '
RS

Hi, my beloved Mom! How are you doing? Happy new year 2023 and I hope you will be happy for this
year. For now I’'m good in Cambodia and This is a message that I’'m going to tell you about 4 years of
my studying, what [ want to do after graduate and the last one is “Thank You” to you for everything you
did to me.

First, I just finished my studying at university and I really apricate about it. My studying for this last year
was difficulted because we had some problems with our teammates that some friends help us for our
project and other didn’t help much, but for that time we still had some happy time for each other, and we
still do it until it finished. In 4 years from year 1 until years 4 I got something that I never know before I
learned about it and I happy about it. For my studying it is Okay for me like others students and I hope I
can find a good job with my skill in the future.

Second, after graduated I have a plan for what to do for the next mission in the future. I've decided to go
to Phnom Penh for find a new work and during that I want to study short-cause time to improve my skill
more and develop myself to stronger for find a good job in order to help my family and my own in the
future.

Finally, in four years I don’t have anything to give Mom for what you did to me. You supported me about
my studying you always give me about what I needed and I really apricated about it so much. When 1
was young, I never imagine that I can study at University like other because my family is poor but you
(Mom)! you completed my dream by took me as your son and supported me until finished 4 years. Dear
Mom, I and my family really Thank Y ou so much about what you did to me and I will try my best to find
a job for myself, become a good people in society and successful in my life. For the last I and my family
wish Mom and your family at Paris have good health together, living with peace full, successful in life,
happy and happiness in family and safe. I will remember what you have done to me until the rest of my
life and I hope you still support to other AER kid more after me.

Thank You ¥

BEST REGARD

FromSon: IEM ...
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Le 24 mars prochain, nous présenterons I’AER a
I’association « Le rendez-vous des voyageurs », a Toulouse au
cours d’une soirée auberge espagnole. Tous les parrains des
alentours sont bien sur les bienvenus. Plus d’informations le
mois prochain.

Un voyage au Cambodge s’organise en ce moment. Vous
avez sUrement recu un message vous en informant. 10 jours,
avec une possibilité d’extension de 4 jours, au tout début
décembre. L’occasion pour les parrains et marraines de
rencontrer ou de revoir leur filleul-e, de visiter le centre de
Chup, quelques villages, et de faire du tourisme avec un
guide francophone. Si vous ne vous étes pas encore décidé, il
est encore temps de vous préinscrire.

Barbie khmeére. Imaginée par...un étudiant en
Tl informatique, les costumes de cette poupée s’inspirent des
[ A différentes cultures et villes du Royaume.
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Deux jeunes étudiantes agronomes toulousaines sont en
mission humanitaire au Cambodge pour aider les
agriculteurs. Elles ont des idées novatrices comme la
création de potagers sur pilotis pour faciliter le maraichage,
la gestion du compost liquide,... Ah !! ces Toulousains !!



Siem Reap a accueilli, fin janvier, le festival du riz. Celui-ci
est considéré comme « I’or blanc » du Cambodge.
Rappelons que le riz « Angkor jasmine » a remporté le titre
de meilleur riz du monde a 4 reprises, titre qui, en 2022, est
revenu au « Phkar Rumdoul » !...

Dessert au riz glutineux, a consommer avec
modération...

Le riz glutineux, ou gluant, noir ou
blanc,est une variante du riz

« classique », plus chargé en
amylopectine, apprécié pour sa
texture collante.

Si ce riz est utilisé pour des préparations salées, cuites a la
vapeur dans des feuilles de bananier ou de lotus, il est trés
apprécié dans un dessert, le « ta-paé » (fmid)

Apreés I’avoir cuit a I’eau, on le mélange avec de la levure, on
faconne des boulettes et on le conserve dans un récipient
fermé pendant 2 ou 3 jours dans un endroit tiede. L’amidon
et lalevure forment...de I’alcool de riz... On rajoute alors un
sirop de sucre aux boulettes qu’on conseille de manger

« avec modération » !

Voir la vidéo : https:/lyoutu.be/kKCKuRNn3Cnw?t=23

On sert chaque jour a nos petits
éléves de I’école de Kone Damrey
le « bobor », ou « ba-ba », (Uui), Il
s’agit encore la de riz, bien sar,
mais sans alcool cette fois ! C’est
une bouillie de riz souvent
consommeée au petit déjeuner, et
un mets cambodgien trés
populaire. On fait cuire du riz,
blanc celui-ci, dans de I’eau,
obtenant ainsi une bouillie plus ou
moins épaisse. A celle-ci, on ajoute
quelques légumes, du poisson ou
des crevettes.



